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RESUMO

Frente a tematica “Vivéncia no Ciclismo com Alunos da Escola de Educacéao
Especial Raio de Luz”, na perspectiva de uma sociedade mais inclusiva, justa e
igualitaria, busca-se através de uma vivéncia no ciclismo com um grupo de
estudantes com deficiéncia intelectual e multipla de uma escola de educacéo
especial, realizar uma leitura do Plano Municipal de Mobilidade Urbana, com vistas a
verificar se a pessoa com deficiéncia estd contemplada nesta modalidade no
municipio de Igrejinha/RS. Ao examinar na literatura a constituicdo histérica, as ruas
e meios de transporte utilizados no municipio, se compreende que tal,
especificamente a parte urbana da cidade, onde se d& a pesquisa, foi pensada para
os diferentes meios de transporte, respeitando os aspectos histéricos e culturais da
comunidade residente, no que diz respeito a essa configuragdo de moradores
constituida, em sua maioria, por cidaddos que usam, no transito, a bicicleta como
recurso para deslocamentos aos locais de trabalho, praticas esportivas e de lazer. A
pesquisa visa propor o debate sobre a necessidade de se construir um transito para
todos, a partir do tema da mobilidade ciclistica, fortalecendo uma forma sustentavel,
inclusiva e que contemple no transito a diversidade de Pessoas com Deficiéncia que
se deslocam no municipio de Igrejinha, em uma experiéncia educacional com foco
no tema transversal transito, através do desenvolvimento de competéncias
socioemocionais da Base Nacional Comum Curricular vinculado a uma politica
publica.
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Deficiéncia.
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INTRODUCAO

onhecer a mobilidade no transito e sua contribuicdo no

desenvolvimento das cidades implica buscar no Plano Municipal de

Mobilidade Urbana como este planejamento esta constituido e
quais sdo o0s elementos considerados para projecdo da mobilidade no
municipio de Igrejinha. O transito, no contexto da cidade em analise, é
retratado no ambito histérico e cultural pelo ciclismo; as bicicletas e os ciclistas
estdo por toda parte e isso esta considerado no Plano de Mobilidade Urbana,
com a previsdo de aumento das ciclovias em uma cidade onde hoje, para o
transito local, suas ruas sao estreitas, aparentemente em uma perspectiva de
transito mais sustentavel, de uma época onde havia poucos veiculos

motorizados circulando na cidade.

Nesse contexto, a pauta de estudo desta pesquisa € a inclusdo de
Pessoas com Deficiéncia (PcD) na mobilidade ciclistica, corroborando na
construcdo do transito como um espaco de cidadania, inclusivo e acessivel
para todos. A experiéncia pratica tem como base o publico-alvo de uma escola
de educacdo especial local, cujos estudantes sdo Pessoas com Deficiéncia
Intelectual e Mdltipla, e visara contemplar os alunos em uma vivéncia na
mobilidade ciclistica, realizando uma leitura do Plano de Mobilidade Urbana,
com vistas a verificar na pratica, pelos alunos, as dificuldades e necessidades

identificadas pelo ciclista com deficiéncia.

A partir do tema transversal transito, sera realizada a leitura teérica da
lei municipal e a vivéncia pratica de ciclismo com o uso de uma bicicleta
adaptada. A pesquisa sera fundamentada no fortalecimento de competéncias
socioemocionais previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a
partir do apontamento de sugestdes para inclusdo da PcD no ciclismo através
de elaboracéo de carta de sugestbes ao poder publico, para o fortalecimento
de politicas publicas inclusivas no transito. A pesquisa discorre a partir da
problematica: Como incluir a Pessoa com Deficiéncia na modalidade ciclistica

no transito da cidade de Igrejinha/RS?
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Devido ao fato de o Plano de Mobilidade Urbana do municipio de
Igrejinha ser recente e construido a partir de encontros com diversas
representacbes da comunidade, sugere-se que estejam contemplados os
aspectos histoéricos, culturais e ambientais que constituem o transito local, por
assim dizer, especificamente os ciclistas. Pensando na auséncia de dados
atualizados de indices de Pessoas com Deficiéncia no municipio, devido ao
Censo desatualizado, sugere-se que esse publico fiqgue & margem de uma
participagdo autbnoma no transito, a partir do uso do meio de transporte mais

comum na cidade, que € a bicicleta.

1. DESENVOLVIMENTO

1.1 MOBILIDADE URBANA

De acordo com Boareto (2003, p.4), “o termo “mobilidade urbana”
passou a ser usado intensamente no Brasil a partir do inicio dos anos 2000 e
sua formulagcdo contribuiu para a superacdo da andlise fragmentada dos

problemas de transporte, transito e planejamento urbano”.

Verifica-se que ha um indice significativo de pessoas com deficiéncia e
idosos no universo populacional da cidade de Igrejinha. Conforme Sudario
(2017, p. 60):

Estas pessoas fazem parte de um grupo considerado com mobilidade
reduzida, que requerem também condigBes de acessibilidade e

mobilidade, pelo direito & cidadania garantido a todo e qualquer
cidaddo, independentemente do local em que se vive, envolvendo
todos os aspectos de acessibilidade, cidadania e autonomia nos
deslocamentos.

Tratando-se das bicicletas, as cidades podem e devem ser inclusivas.
E possivel através da aplicacdo das normas técnicas e dos parametros do
desenho universal, reestruturar as cidades, tornando-as acessiveis para o
ciclista e mais humanizadas, com vistas a atender as necessidades especificas

de cada sujeito.
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A Lei n.° 12.587, de 3 de janeiro de 2012, institui as diretrizes da

Politica Nacional de Mobilidade Urbana. Consta em seu art. 2° que:

A Politica Nacional de Mobilidade Urbana tem por objetivo contribuir
para o acesso universal a cidade, o fomento e a concretizacdo das
condicdes que contribuam para a efetivagéo dos principios, objetivos
e diretrizes da politica de desenvolvimento urbano, por meio do
planejamento e da gestdo democratica do Sistema Nacional de
Mobilidade Urbana.

De acordo com Vaz (2005, p.4):

A mobilidade urbana é um atributo das cidades e se refere a
facilidade de deslocamentos de pessoas e bens no espago urbano.
Tais deslocamentos séo feitos através de veiculos, vias e toda a
infraestrutura (vias, calgadas, etc) que possibilitam esse ir e vir
cotidiano. Isso significa que a mobilidade urbana é o resultado da
interacdo entre os deslocamentos de pessoas e bens com a cidade.
Pensar a mobilidade urbana é, portanto, pensar sobre como se
organizam 0s usos e a ocupacdo da cidade e a melhor forma de
garantir o acesso das pessoas e bens ao que a cidade oferece, ndo
apenas pensar 0s meios de transporte e o transito. Parece um pouco
Obvio, mas se olharmos nossas cidades, veremos que, muitas vezes,
0 carro parece mais importante que as pessoas! Precisamos inverter
tal logica, e privilegiar as pessoas e suas necessidades de
deslocamento, para garantir o acesso amplo e democratico a cidade
e ao que ela oferece.

Para garantir o acesso a todos os cidadaos, de acordo com as
necessidades e condicdes especificas de cada um, é necessaria a valorizacao
e incentivo de formas ndo motorizadas de transporte, contribuindo para a
formacdo de cidades mais sustentaveis. Segundo o PROGRAMA BRASILEIRO
DE MOBILIDADE POR BICICLETA — BICICLETA (BRASIL, 2018):

A bicicleta € o veiculo individual mais utilizado nos pequenos centros
urbanos do pais (cidades com menos de 50 mil habitantes), que
representam mais de 90% do total das cidades brasileiras. As
bicicletas sdo, portanto, os veiculos individuais mais utilizados no
pais, constituindo na Unica alternativa ao alcance de todas as
pessoas, ndo importando a renda, podendo ser usadas por aqueles
gque gozam de boa saude, a partir da infancia até a idade mais
avancada.

O municipio de Igrejinha/RS, colonizado por imigrantes alemées muito
pobres, teve sua emancipacdo em 1964. Quase todos os moradores tiveram a

bicicleta como o seu primeiro meio de transporte, Unico ainda hoje para muitos.
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Cultural e historicamente, a mobilidade ciclistica sempre marcou o transito da
cidade (MOHR, F. C.; SANDER, B. F., 2004).

Como a area territorial ndo é muito grande, ndo ha a oferta de
transporte coletivo intramunicipal, assim, estima-se que a maioria dos
moradores usa o ciclismo como meio de transporte para os deslocamentos
necessarios, motivados principalmente pelo baixo custo, proximidade entre
bairros e centro, facilidades para estacionar, grande trecho de ciclovia,
preocupacdo com a saude, lazer e meio ambiente. A principal atividade
econbmica da cidade € a industria calcadista que gera muitos empregos
formais e informais e a maioria dos trabalhadores se deslocam de bicicleta aos
seus locais de trabalho. (MOHR, F. C.; SANDER, B. F., 2004).

Nos finais de semana e feriados, os ciclistas tomam grande parte das
ruas para pedalarem, seja um pedal solo, entre amigos ou em familia. A partir
de STRAVA (2018), é possivel verificar a relevancia da modalidade no
municipio, também sob a perspectiva de préatica esportiva, através da
Associagao de Ciclismo, constituida da seguinte forma:

A Associagdo Igrejinhense de Ciclismo (ASSICI) foi criada por um
grupo de amigos que gostavam de pedalar aos finais de semana. A
associacdo foi trazendo novos amigos e adeptos ao esporte e
crescendo tornando-se uma Equipe de Ciclismo. A ASSICI foi a
primeira do estado a ter um time de Ciclismo (asfalto) e Mountain-
Bike (terra) dentro da mesma Equipe. Depois ainda a ASSICI teve
atletas no Downhill (descida de montanha).

Promove, também, encontros de ciclismo e estimula a preservacao
deste meio de transporte. O ciclismo perpassa todas as esferas de
necessidades e beneficios para, desde antes da emancipacao, até os dias de

hoje, ser o meio de transporte favorito e mais utilizado pela comunidade local.

1.2 POLITICAS PUBLICAS PARA O CICLISMO

As politicas publicas de mobilidade urbana estdo pensadas para todos,

mas muitas vezes nao contemplam o todo em suas singularidades e
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necessidades especificas, principalmente ao trazer a tona a questdo de

ciclismo, como meio de transporte e lazer para pessoas com deficiéncia.
Sudario (2017, p.8) nos diz que:

O planejamento urbano no Brasil e suas a¢des deixaram uma parcela
significativa de municipios @ margem das politicas publicas. Desde a
Constituicdo Federal (CF 1988), a restricdo na obrigacdo para
elaboracdo de instrumentos de gestdo urbana, contemplou o0s
municipios com mais de vinte mil habitantes. Na sequéncia, o
Estatuto das Cidades e os Planos Diretores regulamentaram o artigo
182 da CF sendo fidelizados pela Lei 12.587/2012 que dispbe de
novo importante mecanismo de gestdo das cidades na area de
mobilidade urbana, fundamentando novamente a obrigatoriedade de
elaboracdo dos Planos de Mobilidade & mesma parcela de
municipios.

A Lei municipal n.° 5.105, de 17/05/2018 cria o Plano Diretor de
Mobilidade Urbana do Municipio de Igrejinha/RS. Em seu Art. 3° esta previsto:

A Politica Municipal de Mobilidade Urbana é instrumento da politica
de desenvolvimento urbano e ambiental, objetivando a integracéo
entre os diferentes modos de transporte e a melhoria da
acessibilidade e mobilidade das pessoas e cargas no territério do
Municipio, nos termos do Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano,
Rural e Ambiental e tem por objetivo:

| - Contribuir para 0 acesso universal a cidade;

Il - Promocéo do desenvolvimento sustentavel;

Il - Integracdo das varias politicas e servigos publicos e privados.

Em seu art. 5°, estdo previstas as diretrizes da Politica Municipal de
Mobilidade Urbana, destacado o “Il - Prioridade dos modos de transportes nao
motorizados sobre 0os motorizados e dos servigos de transporte publico coletivo

sobre o transporte individual motorizado”. De forma a complementar, o art. 6°

apresenta os objetivos da Politica Municipal de Mobilidade Urbana, referindo:

| - Reduzir as desigualdades e promover a inclusado social,

lll - Proporcionar melhoria nas condi¢des urbanas da populacdo no
gue se refere a acessibilidade e a mobilidade;

IV - Promover o desenvolvimento sustentavel com a mitigagdo dos
custos ambientais e socioecondmicos dos deslocamentos de pessoas
e cargas nas cidades.

No plano, também esta prevista a execucdo de uma Rede Estrutural
para a Circulagdo Cicloviaria, que é configurada por ciclovias, ciclofaixas ou

faixas compartilhadas, de carater de uso cotidiano ou préticas de lazer, criando
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rotas ciclaveis que cubram todo o territério urbanizado do municipio, permitindo
conexdes com 0s municipios vizinhos e estabelecendo também a existéncia de
locais para estacionamento de bicicletas, bicicletarios e paraciclos como parte
da infraestrutura de apoio a esse modal de transporte. Conforme Art. 23, s&o

objetivos da Rede Estrutural para a Circulacéo Cicloviaria:

| - Criar infraestrutura para ampliacdo da participacédo deste modal de
transportes no conjunto da mobilidade urbana local e regional;

Il - Viabilizar os deslocamentos por bicicleta com seguranca,
eficiéncia e conforto para o ciclista;

[l - Estimular seu uso nos deslocamentos do cotidiano como modo de
transporte saudavel e de baixo custo econdmico e ambiental;

IV - Promover o uso da bicicleta nas atividades de lazer como prética
saudavel, em consonéncia com as politicas de saude do Municipio.

No Art. 24 “A Rede Estrutural para a Circulacdo Cicloviaria é
configurada por ciclovias, ciclofaixas ou faixas compartilhadas, de carater de
uso cotidiano ou praticas de lazer, criando rotas ciclaveis que cubram todo o

territorio urbanizado do Municipio”, prevendo que:

§ 1° As ciclovias serdo constituidas de pista prépria para a circulacéo
de bicicletas, separada fisicamente do trafego motorizado por
elementos instransponiveis e devem atender ao dimensionamento
estabelecido por normas especificas.

§ 2° As ciclofaixas s&o delimitadas sobre as pistas de rolamento do
traéfego motorizado, mediante elementos de sinalizacao.

§ 3° As faixas compartilhadas poderdo utilizar parte da via publica,
desde que devidamente sinalizada, permitindo a circulacédo
compartilhada de bicicletas com o trénsito de veiculos motorizados ou
pedestres.

O Art. 50 traz a compreensdo da Gestdo da Mobilidade Né&o
Motorizada, que “...compreende a definicdo de politicas para a circulacdo de
bicicletas nas vias publicas e a circulagdo de pedestres nos passeios e
travessia das vias publicas nos locais de conflito com o trafego motorizado”.
Esclarecendo em seu Art. 51 que, ao Gestor Publico Municipal, cabe a fungéo
de:

Prover a infraestrutura adequada para a circulagdo ndo motorizada,
por meio da segregacao de parte do sistema viario para a circulacéo
exclusiva ou preferencial de bicicletas, dotando os espagcos com
infraestrutura e sinalizacdo para propiciar a sua utilizacdo de forma
segura e confortavel.
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Complementando, em Paragrafo unico que “A Gestdo da Mobilidade

N&o Motorizada dar-se-a pelos seguintes elementos”:

| - Fiscalizacdo do uso do espaco de circulagdo, conforme o modal
para o qual esta regulamentado;

Il - Manutencdo e conservacdo dos passeios publicos e rotas
ciclaveis;

Il - Sinalizac&o dos locais de travessia de pedestres;

IV - Promocao de acdes educacionais que se refltam em acdes
comportamentais para uso dos espacos designados a circulacdo de

cada modal.

Embasada no inciso IV, entende-se que a educacdo especial tem
também a atribuicdo de promover a¢gfes que incentivem a inclusdo de ciclistas

com deficiéncia no transito.

O Art. 52 fala sobre a gestdo da mobilidade para a acessibilidade
universal, que esta implica em “... capacitar as pessoas com restricdo fisica
para locomocéo, se deslocar e atingir um destino desejado, dentro de suas
capacidades individuais, com total autonomia e condi¢cdes de seguranca, nos
termos da legislacao vigente”, referindo em Paragrafo unico que “A Gestdo da
Acessibilidade Universal inclui a adaptacdo do meio fisico para a necessidade
de utilizar objetos e aparatos especificos, permanentes ou temporarios, para
auxiliar na locomocao.” Nessa perspectiva, a bicicleta adaptada € uma forma

de incluir as pessoas com deficiéncia no contexto das préticas de transito.

No Art. 53, fica claro que a acessibilidade deve ser priorizada, tanto no

meio fisico, como nos equipamentos que déo suporte a mobilidade.

§ 1° No meio fisico, o tratamento da infraestrutura viaria deve
priorizar:

| - O desenho universal com acdes sobre as calgcadas;

Il - Os locais de travessia do leito carrocéavel,

[l - O rebaixamento de meios-fios;

IV - Colocacgédo de pisos sensitivos para deficientes visuais;

V - Adequado posicionamento dos equipamentos urbanos para nao
se constituirem em barreiras fisicas;

VI - Agbes que visem a remocdo de barreiras arquitetonicas, que
possam se constituir em entraves ou obstaculos que dificultem ou
impecam o acesso e a liberdade de circulagdo com seguranca.

§ 2° Nos equipamentos de transporte, a acessibilidade deve atender a
todos os tipos de deficiéncias e necessidades especiais dos usuarios.
8§ 3° Para que o0s sistemas de transportes sejam plenamente
acessiveis, sdo necessdarias acdes tanto nos veiculos, como na
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infraestrutura, nos equipamentos de apoio e no ambiente construido,
como acessibilidade aos pontos de parada, terminais, etc.

Assim, uma cidade com planejamento de mobilidade urbana que
contemple a todos, aliada a uma pratica com uso de bicicleta adaptada as
necessidades especificas da PcD, traz um olhar real para a inclusdo atraves de

politicas publicas efetivas na pratica.

1.3 TRANSITO SUSTENTAVEL

A locomocédo é um direito de todos, ficando sob responsabilidade do
Estado dispor das garantias necessarias para que os deslocamentos ocorram
sem nenhum tipo de restricdo, independente das necessidades especificas de
cada pessoa. O art. 5, inc. XV, da Constituicdo Federal de 1988, fala que
“todos s&o iguais perante a lei, sem discernimento de qualquer natureza e que
todos tém o direito de locomocio”, compreendendo que todos devem ter a

possibilidade de chegar nos seus destinos com autonomia.

De acordo com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (2020),
no que diz respeito ao objetivo 11, que trata de “Cidades e comunidades mais
sustentaveis”, este visa tornar as cidades e comunidades mais inclusivas,
seguras, resilientes e sustentaveis, afirmando o compromisso de “Até 2030,
aumentar a urbanizacdo inclusiva e sustentavel, e as capacidades para o
planejamento e gestdo de assentamentos humanos participativos, integrados e

sustentaveis, em todos os paises”.

Pressupfe-se, claramente, que o uso de bicicletas como meio de
transporte impacta significativamente o0 meio ambiente, pois a emissao de
componentes dos combustiveis no ar é reduzida, favorecendo assim aliar
mobilidade, atividade fisica, economia financeira e sustentabilidade.
Evidentemente, ainda ha questbes relacionadas a matéria prima utilizada na

fabricacdo, maquinario para producao e sucateamento dos veiculos pés-uso.
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Sabe-se que a participacdo das Pessoas com Deficiéncia no ciclismo,
como forma de deslocamento pode ser incentivada, preservando a historia da
constituicdo da bicicleta como meio de transporte no municipio, bem como a
relacdo dela com a préatica esportiva e de lazer, assim assegurando a oferta da
mobilidade ciclistica para todos, a partir de suas possibilidades frente as
necessidades especificas de cada um. O ciclismo torna-se assim, uma
modalidade de deslocamento, de esporte e lazer, saudavel, sustentavel e de
empoderamento para as Pessoas com Deficiéncia.

1.4 Vivéncia no ciclismo com alunos de uma Escola Especial do
municipio
de Igrejinha/RS

A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE de
Igrejinha/RS € Mantenedora da Escola de Educacédo Especial Raio de Luz.
Situa-se no Municipio de Igrejinha/RS, que conta com uma populacao estimada
em 37. 754 habitantes.

A APAE de Igrejinha integra-se por filiagdo a Federacdo Nacional e
Estadual das APAEs, de quem recebe orientacéo, apoio e permissao para uso
do nome, simbolo e sigla, seguindo o estatuto em vigor. Teve sua fundacédo no
dia 27/11/1980. O motivo que levou a criagdo da APAE foi a necessidade
sentida por um grupo de familias em possuir, no municipio, uma escola para as
pessoas com deficiéncia, bem como pelo fato de acreditarem nas
possibilidades transformadoras da Educacédo Especial, sendo que na época,
muitas criancas em idade escolar eram proibidas de frequentar o ensino
comum na rede regular de ensino. Sua sede esta localizada no bairro Bom
Pastor, em uma area urbana da cidade com metragem de area construida

1.243.22 metros quadrados.

7

No desenvolvimento das atividades, é seguida e respeitada a
legislacdo que regulamenta a Assisténcia Social e consequentemente a

Filantropia, o cumprimento do Estatuto da Entidade no que concerne ao carater
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da instituicdo, qual seja: assisténcia social, saude e educacao, contemplando e
respeitando a integra do texto estatutario e a legislacédo pertinente ao carater

da instituicéo filantropica.

A Associacdo atua nas areas de Assisténcia Social, Saude e
Educacéo. E nesse espaco que a Pesquisa A¢do esté inserida, visando realizar
a vivéncia pratica e leitura do Plano de Mobilidade Urbana com vistas a
inclusdo da PcD na modalidade do ciclismo e conectando os estudos

académicos com as realidades pedagogicas.

A escola atende hoje 79 alunos, dos quais trés sabem pedalar e
realizam praticas de ciclismo com diferentes finalidades (para préatica esportiva,
como meio de transporte e como ferramenta de trabalho na coleta de materiais

reciclaveis).

Independente da proposta pedagdgica da escola especial em questédo
entende-se que as intervengdes devem ser no sentido de favorecer, estimular e
orientar o desenvolvimento do estudante a partir dos principios de autonomia.
Da mesma forma, acredita-se que a interacdo dos conhecimentos entre quem
ensina e quem aprende devem fazer parte dessa acédo pedagdgica, no sentido
de chamar a atencdo para as potencialidades da pessoa e suas demandas de
aprendizagem, por meio de uma pratica docente mediadora de um trabalho
voltado ao protagonismo, de maneira que a autonomia seja o foco do processo.
(SOARES, 2017)

Consta em Projeto Politico-Pedagogico/Departamento Estadual de

Transito do RS- Escola Publica de Transito que:

Ainda, considerando o transito como fendmeno integrado, que
perpassa 0 ambito social, politico, econémico, pedagdgico,
geografico, histérico, ambiental, entre outros, o trabalho com esse
tema n&o deveria se dar de forma desvinculada. Assim, este principio
defende que a prética pedago6gica em educacédo para o transito, além
de intencional, com definicdo clara dos objetivos a alcancar, seja
contextualizada, garantindo-se a relacdo com as vivéncias que dao
sentido & aprendizagem. (DETRAN/RS, 2021, p.6)
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A experiéncia pratica aconteceu com 0 uso de uma bicicleta
emprestada por uma empresa local, um modelo triciclo com 11 modulos, ou
seja, com possibilidade de 11 ciclistas pedalarem ao mesmo tempo, conduzido
pelos dois responsaveis pela bicicleta, ou seja, eles ocupavam o primeiro e 0
altimo assento, possibilitando ao ciclista da frente que ao pedalar dé o
direcionamento e ambos frearem quando necessario, em seguranca. Os alunos
foram divididos e participaram em trés grupos, algumas professoras pedalaram
junto e outras acompanharam o trajeto caminhando. O trajeto percorrido foi de
cinco quadras no bairro onde a escola esta localizada (area urbana). A vivéncia
foi oportunizada a todos os estudantes que se sentissem seguros. Participaram
21 alunos, dos quais apenas um tem bicicleta e a utiliza como meio de
transporte nas suas rotinas. Esses estudantes possuem de 6 a 36 anos, todos
pessoas com deficiéncia intelectual ou multipla, alguns com deficiéncias mais

severas que impedem o deslocamento com bicicleta sem acompanhante.

Imagem 1 — Bicicleta adaptada

A partir da vivéncia pratica de ciclismo por Pessoas com Deficiéncia no
transito, a qual foi conduzida pelas pesquisadoras, o grupo de 21 alunos
produziu com as professoras uma carta de sugestdes, efetivando politicas
publicas que visem a inclusdo de PCDs na modalidade ciclistica. A carta sera
encaminhada ao Conselho de Direitos da Pessoa com Deficiéncia para

apreciacao.
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As professoras das turmas da EJA — anos iniciais da E.E.E. Raio de
Luz, trabalharam nos dois meses que antecederam a vivéncia pratica de
ciclismo o projeto sobre educacdo para o transito, um dos Temas
Contemporaneos Transversais (TCT) descritos na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), a partir de uma proposta interdisciplinar e abordaram a lei
que trata do Plano de Mobilidade Urbana, atraves de leitura explicativa com o0s
alunos, que realizaram caminhadas para observar a area de ciclovia do
municipio de Igrejinha, alinhando as estratégias as Competéncias

Socioemocionais.

CONSIDERACOES FINAIS OU CONCLUSOES

Através da vivéncia pratica por estudantes de escola especial
localizada no municipio de Igrejinha, no transito, com bicicleta adaptada
emprestada, espera-se ter consolidado resultados voltados para a vida
comunitaria e inclusdo deste publico no transito de bicicletas, que os alunos
tenham aprendido sobre o transito e também, que ao desenvolverem
competéncias socioemocionais, principalmente sobre valorizar o conhecimento
e continuar aprendendo, com respeito e responsabilidade para usar o
conhecimento na construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva,
participando do transito com seguranca e ainda, que se vejam como cidadaos
ciclistas, se assim desejarem, em uma cidade com politicas publicas pensadas
com vistas ao publico que utiliza as bicicletas.

Apés a andlise dos videos do percurso realizado pelos alunos e pela
descricdo destes em relagdo aos sentimentos de inclusdo no transito, por
estarem participando pela primeira vez de uma vivéncia ciclistica, constatamos
que o espaco urbano percorrido de bicicleta por eles ndo atende as
especificidades do ciclista na perspectiva de sinalizacéo, devido ao fato de néo
haver ciclovias e nem ciclofaixas e por ndo haver cobertura de malha asfaltica
nas laterais das ruas, o que leva a um desequilibrio da bicicleta e,
consequentemente, de seu condutor, podendo ocasionar quedas. Cabe
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ressaltar que o Plano Municipal de Mobilidade Urbana ndo prevé a
implementacdo de ciclovias nas ruas (préximas a localizacdo da Escola

Especial) percorridas na pratica.

Estas relagbes foram citadas na carta de sugestdes produzida pelos
alunos ap0s a analise dos registros realizados, do quanto eles desejam poder
se inserir de forma autbnoma e segura no transito utilizando a bicicleta, mas
para que a inclusdo aconteca algumas alteracdes precisam ser pensadas e
compartilhadas com os 6rgdos responsaveis. Os aspectos levantados pelos
estudantes e encaminhados ao Conselho Municipal de Direitos da Pessoa com

Deficiéncia foram:

- Melhorar as condicbes de acessibilidade nas ruas e calcadas da

cidade, pensando também na colocacéo de asfalto nas laterais das ruas;

- Incentivar 0 uso da bicicleta para pessoas com deficiéncia nos
eventos esportivos da cidade, na abertura do evento e criando modalidades

especificas para a participacao;

- Implementar ciclovias em mais ruas do municipio, identificando os

locais onde residem maior nUmero de PcDs;

- Avaliar a possibilidade de aquisicdo de bicicletas adaptadas para a

oferta de locacdo para passeios na area central da cidade;

- Utilizar bicicletas adaptadas para pessoas com deficiéncia com vistas a

promover vivéncias com as escolas da rede municipal de ensino;

- Proporcionar momentos de debate com pessoas com deficiéncia para
entender como se sentem e 0 que acham que precisa mudar para sentirem-se

incluidos no transito, de forma segura;

- Incentivar as pessoas a conhecerem o Plano de Mobilidade Urbana,

para que possam se posicionar frente ao planejamento da cidade.

Estas sugestbes visam as mudancas de atitudes e de praticas que

contemplem todos os envolvidos, em um transito inclusivo no ciclismo da
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cidade de Igrejinha. Buscando também ultrapassar a transferéncia de
informacdes, abrindo possibilidades para interacdes e debates, essa vivéncia
passa a contribuir para a construcdo de uma relacdo saudavel, atribuindo
assim comportamentos mais adequados e seguros no transito, gerando
alteracdes e incentivando as pessoas a colaborarem com uma educacéo

voltada para valores de cidadania.

Com as escolhas baseadas em empatia e no bem comum, apoiando-se
num processo de estimulo e promocdo da cidadania ativa com base em
objetivos a curto, médio e longo prazo que estimulam a participacdo dos
estudantes nos mais variados contextos de transito, de modo a garantir seu
protagonismo e acédo transformadora, sdo necessarias politicas publicas que
pensem e planejem o transito para as pessoas com deficiéncia no municipio
em questéo, contando com a colaboragéo do poder publico para concretizacdo
das acbes. A educacao para o transito deve estar embasada em principios
como: valorizacdo e preservacdo da vida, abordagem diversificada e alicerce
em valores de cidadania, de modo a engajar a sociedade na tarefa de mudanca
efetiva da cultura.

Conclui-se que, em termos de infraestrutura, as necessidades das
pessoas com deficiéncia sdo as mesmas das pessoas sem deficiéncia, a
questdo € que muitas vezes a sinalizacdo cicloviaria ndo atende as
necessidades especificas dos ciclistas em geral no espaco urbano. Assim, o
Plano Municipal de Mobilidade Urbana contempla a PcD e a todas as pessoas
no transito, proporcionando, a longo prazo, melhoria nas condi¢cdes urbanas da
populacao no que se refere a acessibilidade e a mobilidade. Entendemos que &
necessario ainda fomentar politicas que promovam a inclusdo social,
incentivando o uso de bicicletas por pessoas com deficiencia e dando

visibilidade a este perfil de ciclista, reduzindo as desigualdades.

A pesquisa visou a inclusdo da PcD na mobilidade ciclistica, na
perspectiva de fomentar a vivéncia local do transito e também contribuir para
mostrar que o ciclista com deficiéncia pode fazer parte do transito se
oportunidades forem oferecidas em igualdade e equidade de condi¢gOes a todos
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0s seus cidaddos. Também tratou da vivéncia e também do encaminhamento
de proposicbes ao Conselho de Direitos da Pessoa com Deficiéncia, na
intencdo de validar as sugestbes apresentadas e que 0s governantes e a
comunidade em geral tenham interesse e condicbes de repensar politicas
publicas voltadas para o incentivo e a inclusdo de todos na modalidade
ciclistica na cidade de Igrejinha, a partir do estudo realizado na Escola de

Educacao Especial Raio de Luz.

Que o sentimento de pertencimento ao transito de bicicletas,
demonstrado pelos alunos no dia da vivéncia pratica, siga sempre conduzindo
a atuacao na escola, como espaco de luta por garantia e defesa dos direitos de
seus alunos e também como espaco de proposicdo de politicas publicas

voltadas ao seu publico e suas necessidades especificas.
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